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2020 年 7 月，标普高盛商品指数上涨 3.8%，年初至今下跌 33.9%。美元兑一系列货币偏软，利好大宗商品市
场。月末整体美元跌至两年低点。实际利率较低、美元疲弱以及大规模的财政和货币刺激措施继续推动对贵金属
的需求，贵金属被视为通胀和货币贬值的对冲工具。 

经过 2020 年首六个月的波动后，全球能源综合指数在 7 月表现疲弱。受美元疲弱带动，标普高盛能源指数上涨

2.6%。但鉴于全球多个地区出现第二波新型冠状病毒疫情，市场持续忧虑全球经济的复苏前景，石油需求的持续

复苏依然备受挑战。在供应方面，美国庞大的原油库存终于出现下降，而石油输出国组织 (OPEC ) 决定放宽产量

限制，将可在需求进一步减少时，为组织提供灵活性。 

7 月亚洲经济数据持续向好，推动标普高盛铁矿石指数上涨 14.4%及标普高盛工业金属指数上涨 6.7%。由于中国

为对抗疫情带来的经济冲击而增加基建支出，令铁矿石的正面需求持续。标普高盛锌指数从 2020 年上半年的跌

幅中彻底收复失地，本月表现在一众组成标普高盛工业金属指数的其他工业金属指数中名列前茅，涨幅高达

13.2%。 

价格较低的贵金属——标普高盛白银指数在上半年表现平平，7 月大幅走高，涨幅达 30.0%。白银的工业用量回

升，以及现货黄金创下历史新高，推动贵金属 7 月初至今的表现几乎为最接近的标普高盛商品指数成分商品的两

倍。7 月份标普高盛黄金指数继续走高，月内上涨 8.6%。黄金的持续上涨很可能显示投资者对全球经济前景和第

二波新型冠状病毒病例再度感到不安。 

7 月标普高盛软商品指数上涨 7.5%，继续抵销年初至今跑输大市的负数表现。标普高盛咖啡指数经历了最严峻的

时期。标普高盛咖啡指数是 2020年至今首当其冲的软商品指数，承受了最严峻冲击，指数在 7月上涨 17.8%，因

为忧虑疫情蔓延至越南的咖啡种植区。由于南美洲疫情重灾区情况仍然严重，民众越来越担心咖啡供应可能受到

影响。 

7 月标普高盛牲畜指数收复部分失地，月末上涨 6.1%。标普高盛活牛指数上涨 7.2%，原因是每周牛肉出口销售

额出现期待已久的上升，以及美国夏季烧烤需求回升。 
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