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随着人工智能对美国科技板块的冲击成为全球关注焦点，加之估值水平、通胀压力等多重因素交织，美国市场近

期表现落后于泛亚股市。年初至今，标普 500® 指数 跑输标普泛亚 BMI 指数 8%1。不过，市场风向或将发生逆

转：得益于地缘政治风险担忧缓解，市场乐观情绪显著升温，标普 500® 指数在 2026 年 4 月 15 日至 17 日连续

三日刷新历史新高。 

 

尽管近期市场波动剧烈，美股长期的领先优势依然显著 2；自 2000 年以来，标普 500 指数累计跑赢标普泛亚 

BMI 指数 360%。 

 

 

 
 
 
 
 

本文最初于 2026 年 4 月 19 日在 Indexology® 博客上发布。 

 

图 1：标普 500 指数在长期内跑赢标普泛亚 BMI 指数 
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资料来源：标普道琼斯指数有限公司。数据截至 2026 年 4 月 15 日。指数水平于 1999 年 12 月 31 日重新定基为 100。指数表现基于以美元计算的每日

总收益。过往表现并不能保证未来业绩。图表仅供说明。 

https://www.spglobal.com/spdji/zh/indices/equity/sp-500/#overview
https://www.spglobal.com/spdji/zh/indices/equity/sp-pan-asia-bmi/#overview


 

截至 2024 年底，在标普全球 BMI 指数涵盖的 11 个行业板块中，10 个行业板块的市值主要由美国本土上市股

票主导 3。有鉴于此，从行业板块角度 4进行分析，将有助于更好地了解美国股市跑赢泛亚股市的原因。图 2 显

示，美国股市的优异表现在很大程度上归功于行业板块内的个股选择，这在非必需消费品和通信服务板块中尤为

突出，这两大板块汇聚了许多近年来表现强劲的科技巨头。 

 

 

 

从更细分维度来看，图 3 比较了标普泛亚 BMI 指数行业板块与精选行业指数的表现，后者追踪标普 500 指数行

业板块的表现并对个股权重设定了上限。该图显示，在 11 个精选行业指数中，9 个精选行业指数跑赢标普泛亚 

BMI 指数的相应行业板块，8 个精选行业指数整体跑赢标普泛亚 BMI 指数。通信服务和非必需消费品板块的表

现最佳，这与图 2 中观察到的结果一致。 

 

图 2：美国股市的优异表现得益于行业板块内的个股选择 

行业板块归因 

跨行业板块加权 行业板块内加权 
(-) 美国行业板块的负面影响 

(+) 美国行业板块的正面影响 

金融 (-) 

原材料 (+) 

工业 (+) 

公用事业 (-) 

能源 (+) 

房地产 (+) 

医疗保健 (-) 

必需消费品 (+) 

通信服务 (+) 

信息技术 (+) 

非必需消费品 (+) 

标普泛亚指数 (+) 

资料来源：标普道琼斯指数有限公司、FactSet。2019 年 12 月 31 日至 2026 年 3 月 31 日期间的数据。指数表现基于以美元计算的每日总收益。

过往表现并不能保证未来业绩。图表仅供说明。 

https://www.spglobal.com/spdji/zh/indices/equity/sp-global-bmi/#overview
https://www.spglobal.com/spdji/en/landing/investment-themes/select-sector/


 

图 3：大部分美国精选行业指数跑赢相应的泛亚行业板块 

行业板块 
年化收益率 (%) 

标普 500 指数 标普泛亚 BMI 指数 差异 

通信服务 13.5 3.7 9.8 

非必需消费品 10.3 1.6 8.7 

医疗保健 7.8 -0.2 8.0 

必需消费品 7.2 -0.3 7.5 

房地产 4.4 -2.5 6.9 

工业 13.5 9.5 4.0 

公用事业 9.2 6.0 3.2 

信息技术 19.7 17.1 2.6 

原材料 10.3 8.9 1.4 

金融 10.0 10.3 -0.3 

能源 2.5 9.4 -6.9 

基准 13.6 7.5 6.1 

 
资料来源：标普道琼斯指数有限公司。2019 年 12 月 31 日至 2026 年 3 月 31 日期间的数据。标普 500 指数行业板块的表现由精选行业指数代表。表现

基于以美元计算的总收益。过往表现并不能保证未来业绩。图表仅供说明。 

 

除行业板块内个股选择带来的超额收益外，图 2 中的归因分析表明，美国市场还受益于跨行业板块的选择，其中

信息技术板块的贡献尤为显著，对美国股市跑赢泛亚股市的超额收益贡献占比超五分之一。图 4 比较了标普 500 

指数和标普泛亚 BMI 指数的行业板块权重分布：标普 500 指数中信息技术板块的权重较高，而标普泛亚指数中

工业和金融板块的权重较高。 



 

 

精选行业指数为亚太地区投资者提供了一个分析美国各行业板块表现的参考框架，帮助其深入了解这些涵盖全球

领先企业的行业动态。 

 
1 截至 2026 年 4 月 15 日。 
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图 4：信息技术板块在标普 500 指数中的权重高于标普泛亚 BMI 指数 

标普泛亚 BMI 指数行业板块权重 标普 500 指数行业板块权重 
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资料来源：标普道琼斯指数有限公司。数据截至 2026 年 3 月 31 日。过往表现并不能保证未来业绩。图表仅供说明。 

https://www.spglobal.com/spdji/zh/education/article/why-does-the-sp-500-matter-to-apac/
https://www.indexologyblog.com/2024/03/06/u-s-sector-relevance-to-china/
https://www.indexologyblog.com/2026/02/03/stocks-sectors-and-success/
https://www.spglobal.com/spdji/zh/disclaimers
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