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2025 年市场盘点 

 

2025 年，全球大部分市场均表现出色。尽管地缘政治、关税和通胀压力持续存在，但标普全球指数全年上涨 

23%，标普 500® 指数上涨 18%，并在年内创下 39 次收盘历史新高。 

 

美国方面，在投资者持续聚焦人工智能 (AI) 和数字基础设施的市场叙事推动下，通信服务和信息技术板块成为领

涨主力。不过，科技领域内的“AI 主题”并未实现普涨，涨幅仍高度集中于硬件、数据中心和计算机领域，而

软件行业则表现落后。 

 

2025 年全球固定收益指数普遍上扬。美国的货币政策在下半年步入降息通道，美联储降息导致美国短期国债收

益率走低，信用债表现优于政府债券。 

 

债务市场融资在结构性投资主题中的占比不断上升，尤其是在 AI 相关的基础设施领域。与数据中心和 AI 项目相

关的债券发行量持续攀升。 

 

2025 年大宗商品市场中，金属领涨，能源走软。贵金属表现尤为亮眼，黄金和白银在年内多次创下历史新高。

受益于供应限制，加上电力需求增加以及数据中心和 AI 基础设施电力需求增长导致的结构性需求上升，工业金

属同样走强。相比之下，由于全球供大于求，原油价格在 2025 年整体走低。  

本文最初于 2026 年 1 月 28 日在 Indexology® 博客上发布。 

 

https://www.spglobal.com/spdji/zh/indices/equity/sp-world-index/
https://www.spglobal.com/spdji/zh/indices/equity/sp-500/


 

2025 年表现领先的投资主题 

 

我们的标普主题投资表现报告显示，2025 年表现最佳的主题普遍获得切实的近期投资支持。 

 

贵金属全年领跑。由于宏观经济不确定性和持续的地缘政治矛盾，投资者对实物资产的需求持续旺盛，白银（上

涨 132%）和黄金（上涨 106%）表现尤为突出。央行增持和供应受限 1进一步助长了这一涨势。 

 

整体原材料板块也表现不俗。金属与采矿（上涨 95%）、铜（上涨 75%）、镍（上涨 60%）和铝（上涨 47%）

等工业金属表现强劲，均得益于电力需求上升带动的电网扩建以及先进制造业的建设。 

 

科技板块的领跑者主要依托 AI 相关实体基础设施，软件则表现不佳。通信卫星（上涨 77%）、光通信（上涨 

73%）、数据中心与高性能计算（上涨 71%），均从电力供应和网络容量扩容需求中获益。围绕 AI 商业化变现

的质疑声日益高涨，投资者开始转向具有切实短期需求的领域。 

 

另一个明显表现强劲的领域是国防相关主题。在持续的地缘政治矛盾和不断增长的国防预算推动下，武器（上涨 

45%）、国防科技（上涨 44%）、航空航天（上涨 42%）、航空航天与科学卫星（上涨 74%）均大幅上涨。此

外，航天等相关主题在 2025 年也呈现强劲势头，标普 Kensho 全球航天行业指数上涨 53%。该指数大约 58% 

的成分股属于航空航天与国防行业。 

 

2025 年量子技术主题的表现 

 

量子技术主题值得重点关注。该主题在 2025 年上半年实现三位数的涨幅后，全年涨幅仍达到令人瞩目的 64%。

2025 年，全球量子技术相关 ETF 的管理资产规模达到约 43 亿美元，进一步推动了该主题的发展势头。 

 

表现不佳的主题 

 

2025 年表现不佳的主题主要受 AI 和自动化相关举措以及企业保障利润率的策略所影响。其中，人员服务、人力

资源与商务咨询分别下跌 19%、17% 和 14%。 

 

非必需消费品主题同样表现不佳。受限于各收入群体的实际收入增长不均以及持续的利润率压力，餐厅、酒吧和

咖啡厅（-8%）、酒精类饮料（-11%）、包装及加工食品（-10%）举步维艰。因选择性消费支出继续拖累销量，

消费品零售也走势落后，仅实现 3% 的微弱收益。  

https://www.spglobal.com/spdji/zh/documents/performance-reports/dashboard-sp-thematics.pdf
https://www.spglobal.com/spdji/zh/indices/thematics/sp-kensho-global-space-index/


 

2026 年主题展望 

 

进入 2026 年，市场关注的焦点仍集中于需求旺盛的领域。 

• AI 需求相关用电：数据中心的快速扩张持续挑战电力供应，电力和能源基础设施仍是关注 

焦点。 

• AI 逐步走向现实应用：市场关注重点正转向实际部署。随着应用场景从概念阶段走向早期实施阶段，医

疗保健、机器人和自动驾驶汽车等领域开始发力。这一势头在亚洲部分地区尤为突出。 

• 加密货币之外的区块链应用：监管完善以及机构参与度提升，使得市场目光转向稳定币和代币化。越来

越多的银行和企业开始利用区块链技术，以实现支付体系现代化并拓展金融基础设施。 

 
1 Naveen Thukral 和 Lucas Liew，“2025 年白银大放异彩，软商品和石油表现疲软”，路透社。2025 年 12 月 31 日。 
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https://www.reuters.com/business/energy/silver-shines-2025-global-market-spotlight-softs-oil-lag-2025-12-31/
https://www.spglobal.com/spdji/zh/disclaimers
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