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【美股市場月度報告】美股 7月震盪加劇 標普 500指

數基本持平 
Sue Lee 

指數投資策略亞太區主管 

7 月，美股市場波動加劇。中東緊張局勢再度升溫、市場對聯準會政策的預期發生變化，以及對人工智慧相關投

資支出的審視，共同影響了市場走勢。市場對超大規模雲服務商資本開支的擔憂，以及對大型科技公司財報反應

不一，導致美股一度出現明顯波動。不過，通膨壓力緩解、企業盈利保持韌性，推動市場在月底有所回升。標普

500指數 7月基本持平，當月小幅下跌 0.1%。 

 

從指數內部看，市場上漲範圍明顯擴大。標普 500 等權重指數 7 月上漲 1.0%，連續第二個月跑贏市值加權的標

普 500指數。2026年以來，這一趨勢持續顯現：標普 500等權重指數今年以來上漲 13.3%，高於標普 500指數

10.1%的漲幅，標普 500前 50指數同期僅上漲 3.0%。等權重指數持續跑贏，表明市場漲幅正越來越多地分佈於

更廣泛的公司，而非集中在少數市值最大的股票之中。 

 

與此同時，中小盤股 7月表現落後於大盤股。標普中盤 400指數和標普小盤 600指數分別下跌 2.4%和 1.9%。儘

管當月有所回落，標普小盤 600指數仍是今年表現最好的美國主要基準指數，今年以來累計上漲 21.5%，是標普

500指數 10.1%漲幅的兩倍以上。 

 

行業板塊表現受到其他資產類別走勢的影響。地緣政治緊張局勢升溫、能源價格大幅上漲，推動能源板塊 7 月上

漲 12.0%，位居各行業板塊首位。同期，標普高盛商品能源指數上漲 22.5%。 

 

美國公債收益率上升，則對久期較長的成長類資產以及其他對利率敏感的市場領域形成壓力，推動資金進一步轉

向價值型板塊。在這一背景下，金融板塊上漲 6.2%，房地產板塊上漲 2.5%，醫療保健板塊上漲 2.4%，日常消

費品板塊上漲 2.1%，均跑贏大盤。 

 

相比之下，市場加大了對人工智慧相關支出計畫的審視，人工智慧產業鏈多數領域隨之回落，從半導體公司到大

型超大規模雲服務商均受到影響。儘管資訊科技板塊在最後兩個交易日強勁反彈，7 月仍累計下跌 3.0%。行業

表現的分化進一步顯示，美股市場正由此前較為集中的科技股主導，轉向由更多市場因素共同驅動。 

 

原文由標普道瓊斯指數 Sue Lee 於 2026 年 8月 10日撰寫，中國證券報葛瑤編譯。 
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行業主導力量的輪動也反映在不同投資風格策略之中。價值、收益型和防禦型策略表現領先。標普 500純價值指

數上漲4.5%，高股息指數上漲3.8%，低波動高股息指數上漲3.4%，回購指數上漲2.6%，低波動指數上漲1.9%，

均屬於當月表現最強的風格指數。 

 

市場上漲範圍擴大、行業輪動加快，推動美國不同市值股票之間的實際分散度上升，而實際波動率和相關性則有

所下降。與此同時，市場仍不確定人工智慧相關投資能否取得相應回報，也對大型科技公司的盈利前景存在擔憂，

隱含分散度因此維持在較高水平。 

 
 

此內容由標普全球撰寫、審查、編輯和核准，並且可能借助了 AI。 
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